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ENTREVOIR LES SPÉCIFICITÉS DE CHAQUE TRAITEMENT

L’anticorps conjugué à
un médicament (ou ADC)  
en THÉORIE

En quoi consiste ce TRAITEMENT ?
•	 L’ADC est un médicament innovant, constitué d’un agent cytotoxique 

(souvent une chimiothérapie) accroché à un anticorps monoclonal
•	 C’est un traitement systémique, c’est-à-dire qu’il intervient dans  

l’ensemble du corps
•	 Il agit en 3 étapes :

1  �L’anticorps cible et se lie à une cellule spécifique  
(la cellule cancéreuse)

2  �L’anticorps libère la molécule anti-cancer au sein de la cellule 

3  �La cellule cancéreuse est alors détruite

•	 De part son action ciblée, il épargne au maximum les cellules saines

Pourquoi avoir recours à ce TRAITEMENT ?
Certains cancers du sein précoces

Certains cancers du sein métastatiques :
•	 En rechute 
•	 Après l’échec de traitements standards

ADC : Antiboday Drug-Conjugate

N’hésitez pas à poser à votre oncologue ou  
à votre infirmière toutes les questions que  
vous avez au sujet de ce traitement
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L’anticorps conjugué à
un médicament (ou ADC)  
en PRATIQUE
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Comment se déroule ce TRAITEMENT ?

Quels sont ses EFFETS SECONDAIRES possibles ?

Le traitement est administré :
•	 Selon une alternance de cure et de repos (appelée « cycle »)
•	 En hôpital de jour
•	 Par perfusion intraveineuse
•	 En utilisant une chambre implantable  

(dans la majorité des cas)
•	 Pendant une durée variable (selon la façon 

dont la maladie évolue et la façon dont vous 
supportez le traitement)

Avant chaque cure, il est indispensable de s’assurer que 
votre état de santé permet de poursuivre le traitement grâce  
à un examen clinique et une prise de sang 
•	 En cas d’anomalies, la cure peut être reportée ou modifiée

Comme avec la chimiothérapie « classique », des effets indésirables  
peuvent survenir :

•	 Des réactions du système 
immunitaire : fièvre, frissons, 
maux de tête, etc.

•	 Des cellules saines endommagées 
de manière accidentelle : nausées, 
vomissements, chute de cheveux, 
problèmes de peau, fatigue, etc.

Pour en savoir plus

infomaindanslamain.fr

ADC : Antiboday Drug-Conjugate


