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Améliorer le quotidien de toutes les femmes* 
qui vivent avec un cancer du sein

Parcours de soins  
Parcours de vie

La Réunion de Concertation Pluridisciplinaire (RCP) permet de vous proposer un plan de traitement 
personnalisé, grâce à des échanges entre médecins de spécialités différentes et complémentaires. 

Cette concertation indispensable a lieu à plusieurs occasions : lors de la proposition initiale de traitements, 
en cas de modification notable des traitements et en cas d’arrêt des traitements anti-cancéreux.

Voici la proposition qui vous a été faite suite à l’analyse de votre histoire personnelle et médicale :

À remplir en présence de la patiente

TRAITEMENT TRAITEMENT TRAITEMENTTRAITEMENTTRAITEMENT



Tout au long de votre parcours de soins, vous pourrez être accompagnée directement ou indirectement par de 
nombreux professionnels. Cette liste n’est pas exhaustive : d’autres professionnels de santé peuvent être proposés selon 
les centres. N’hésitez pas à vous renseigner auprès de votre médecin traitant, de votre équipe soignante ou de votre 
centre (s’il dispose d’un espace de rencontres et d’information (ERI)), car ils pourraient vous apporter une aide précieuse.

Le pathologiste

Le chirurgien  
oncologue

Le radiothérapeute

Le radiologue

Le chirurgien  
plastique

L’onco-gériatre

L’anesthésiste-réanimateur

L’oncologue médical

L’équipe de  
soins palliatifs

Il analyse les cellules ou les tissus qui 
vous ont été prélevés. Il permet de 

déterminer le stade de la maladie et 
d’identifier les mutations dans les 

cellules de la tumeur, pour orienter 
le choix de vos traitements.

Il réalise l’ablation des tumeurs  
et les biopsies.

Il traite les cancers par des rayons. 
Il peut s’agir de radiothérapie 
externe ou de curiethérapie  

(la source radioactive est placée 
près de la tumeur).

Il réalise les examens d’imagerie 
nécessaires à la visualisation de 
la tumeur. Il peut aussi intervenir 

à d’autres moments comme 
lors d’une cryothérapie, d’une 
biopsie guidée par radio, etc.

Il réalise des réparations sur le 
corps à la suite d’une intervention 
chirurgicale comme une ablation 

pour retrouver de l’esthétisme.

Il s’occupe des patients âgés 
atteints de cancer afin de trouver 

un traitement adapté à leur 
situation spécifique.

Le médecin qui vous prend en 
charge avant, pendant et après 
une opération chirurgicale. C’est 
lui qui vous endort, vous surveille, 

assiste à votre réveil et, si nécessaire, 
prend en charge votre douleur après 

l’intervention.

Le spécialiste des traitements 
médicaux du cancer, par les 

chimiothérapies, l’hormonothérapie, 
l’immunothérapie ou les thérapies 

ciblées.

Elle soulage les souffrances 
physiques et psychiques (douleur, 

fatigue, œdèmes, difficultés 
respiratoires, nausées, etc.).

L’infirmier d’annonce  
et de coordination

L’algologueL’assistant  
social

Le diététicien  
nutritionniste

L’infirmier  
en pratique avancée

Le masseur  
kinésithérapeute

L’éducateur en APA

Le pharmacien  
hospitalier

Le socio-esthéticien

Il intervient pour reformuler les 
informations que vous n’auriez pas 
bien comprises, vous donner des 
explications complémentaires et 

répondre à vos questions et à celles 
de vos proches.

Il est médecin, spécialiste  
de la douleur. 

Il intervient si votre douleur résiste 
aux traitements antalgiques.

Il vous aide à résoudre des difficultés 
économiques et sociales.
Il peut vous guider dans  

vos démarches.

Il guide les choix alimentaires et 
prend en charge les problèmes 

nutritionnels liés au cancer  
et ses traitements.

Il est spécialisé dans son domaine 
et très impliqué dans les soins 

proposés (prescription d’examens, 
renouvellements de prescription, 

évaluations cliniques, 
surveillance, etc.).

Le spécialiste de la rééducation 
des parties du corps par des 
mouvements adaptés. Il aide  

à conserver ou à retrouver  
de la mobilité.

Il conçoit des programmes 
personnalisés d’activité physique 

adapté à vos capacités,  
à vos besoins et à vos envies.

Il contrôle, prépare et délivre les 
médicaments prescrits par les 

médecins et délivrés à l’hôpital.

Il est formé aux soins esthétiques  
du corps et du visage et vous permet 

de reprendre confiance en vous.  
Il peut exercer en hôpital.



Le spécialiste de  
l’onco-fertilité

Le médecin traitant

L’onco-sexologue

L’infirmier libéral

Le psycho-oncologue

Le pharmacien  
d’officine

Il intervient pour encadrer un 
éventuel projet de grossesse 

pendant le cancer et pour 
tenter de conserver les fonctions 
reproductrices après le cancer.

Il reçoit le compte-rendu de votre 
hospitalisation et coordonne vos 

soins après votre sortie de l’hôpital. 
Il fait la demande d’affection longue 
durée, pour une prise en charge des 
soins à 100 % par la Sécurité sociale.

Il conseille et prend en 
charge les troubles sexuels 

liés au cancer et au 
traitement.

Il assure les soins infirmiers 
à domicile, remboursés 

partiellement ou en totalité  
à condition d’avoir été prescrit 

par un médecin.

Il est formé à la prise en charge 
des difficultés psychologiques en 

rapport avec le cancer. Il peut vous 
apporter un soutien, ainsi qu’à vos 

proches, lors des différentes phases 
de la maladie.

Il contrôle, prépare et délivre les 
médicaments prescrits par les 

médecins et délivrés en ville. Il peut 
vous renseigner sur les doses, les 
horaires, la fréquence des prises 
et les effets indésirables de vos 

médicaments.

À remplir en présence de la patiente

Autres professionnels :
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Pour en savoir plus

infomaindanslamain.fr


